
Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Viens tester ton équilibre entre deux arbres avec la Slack-line

Mardi
Prévoir le repas froid si 

journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Descente avec nos luges d’été à roues.

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Pêche à Sollières

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Piscine réservée rien que pour nous !

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Deviens un acrobate dans la forêt de Bellecombe

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Randonnée et barbecue à la cascade St Benoit

APRES-MIDI

13h30 – 17h30

Mets toi dans la peau d’un soldat le temps d’un après-midi au fort Victor 

Emmanuel

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Initiation au tennis de table

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Viens te mouiller et glisser sur le ventre qui glisse de la MDE !

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 8 au 12 juillet 2024
9/12 ans – MULTI-ACTIVITES



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Jeux d’eau à la plage secrète de Lanslevillard

Mardi
Prévoir le repas froid si 

journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (rien que pour nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Départ 13h45 : Escalade sur le Rocher de la Madeleine

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée sur le petit bonheur

Journée à Bessans

Pique-nique au bord du lac, farniente

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Entraine-toi à la slackline

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Départ 13h45 : Via ferrata à Lanslevillard

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Olympiade de l’escalade

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Canoë ou Paddle au lac de Bessans

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 15 au 19 juillet 2024
9/12 ans – ESCALADE ET ACTIVITES AQUATIQUES



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30

Présentation du métier de musher

Découverte de  la race de chiens nordiques

Premiers contacts avec les chiens

Mardi
Prévoir le repas froid si 

journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Départ pour les ateliers équipement du chien, on apprend à utiliser le 

matériel, jeux avec les chiens

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Jeu de piste pour trouver la plage secrète de Lanslevillard

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Départ pour une cani-rando

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Construit un abri en bois dans la foret pour les chiens

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Départ pour le Mont Cenis : Cani-kart

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Biathlon avec carabine laser

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Soin-véto : on apprend à soigner les petites blessures des chiens et les 

puppies

APRES-MIDI

13h30 - 17h30

Grand jeu extérieur du Sagamore revisité

Prépare l’expo-photo à montrer à ta famille

17h00 : Expo photos à destination des parents

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 22 au 26 juillet 2024
9/12 ans – PETIT MUSHER



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Canoë / Paddle géant au lac

Mardi
Prévoir le repas froid si 

journée continue

JOURNEE

8h30 – 17h30
Randonnée au Mont-Cenis avec découverte du fort de la Turra

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Fabrication d’un radeau géant

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Baignade et farnienté à la plage secrète de Lanslevillard

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid 

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée jusqu’à Bessans par le petit bonheur

Barbecue au lac

Farnienté, jeux au bord du lac

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (réservée rien que pour 

nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Randonnée : découverte des alpages, des forts du Mont Cenis

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 29 juillet au 2 août 2024
9/12 ans – RANDONNEE ET ACTIVITES AQUATIQUES 



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30

Randonnée sur les traces des animaux avec pose de pièges photos pour la 

réalisation du court métrage

Mardi
Prévoir le repas froid si 

journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (réservée rien que pour 

nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Ventre qui glisse à la Fema (goûter offert)

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Fresque aquatique et jeux d’eau dans la rivière

APRES-MIDI

13h30 – 17h30

Randonnée : montée au refuge de Vallonbrun

Nuit en refuge

Jeudi
Repas et goûter fourni

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée balcon Vallonbrun – Cuchet

On apprend à se camoufler pour observer les marmottes, chamois et 

bouquetins (si on na de la chance !)

Récupération des pièges photos pour le court métrage

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Olympiades à la plage secrète de Lanslevillard

APRES-MIDI

13h30 - 17h30

Pêche

17h00 : Diaporama à destination des familles

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 5 au 9 août 2024
9/12 ans – RANDONNEE ET ACTIVITES AQUATIQUES 



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Départ pour le Pumptrack de Val Cenis

Mardi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (réservée rien que pour 

nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
VTT Sportif avec le moniteur Laurent

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Entraine toi à la slackline

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Balade au Mont Cenis et cueillette de myrtilles sauvages

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée sur le petit bonheur jusqu’au lac de Bessans 

Canoë / Paddle au lac de Bessans

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00

Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (réservée rien que pour 

nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Baignade à la plage secrète de Lanslevillard

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 12 au 16 août 2024
9/12 ans – MULTI-ACTIVITES SPORTIVES

VTT et casque 

VTT et casque 



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Jeux d’eau à la plage secrète de Lanslevillard

Mardi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Séance de natation à la piscine de Lanslevillard (rien que pour nous !)

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Départ 13h45 :  Escalade sur le Rocher de la Madeleine 

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée sur le petit bonheur 

Journée à Bessans 

Pique-nique au bord du lac, farniente

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Entraine – toi à la slackline

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Départ 13h45  : Via ferrata à Lanslevillard

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Olympiade de l’escalade

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Canoë ou Paddle au lac de Bessans

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 19 au 23 août 2024
9/12 ans – ESCALADE ET ACTIVITES AQUATIQUE



Lundi
Prévoir le goûter 

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Parcours aquatiques et Toboggans

Mardi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Piscine réservée rien que pour nous ! 

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Viens te mouiller et glisser sur le ventre qui glisse à la Fema

Mercredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Descente avec nos luges d’été à roues.

APRES-MIDI

13h30 – 17h30
Deviens un acrobate dans la forêt de Bellecombe

Jeudi
Prévoir le goûter et repas 

froid

JOURNEE

8h30 – 17h30

Randonnée et barbecue à la cascade St Benoit

Mets toi dans la peau d’un soldat le temps d’un après-midi au fort Victor 

Emmanuel

Vendredi
Prévoir le goûter et repas 

froid si journée continue

MATIN

8h30 – 12h00
Initiation au tennis de table

APRES-MIDI

13h30 - 17h30
Pêche

Direction Maison des Enfants : 04 79 05 96 72 - Inscriptions : 04 79 05 92 43 

Du 26 au 30 août 2024
9/12 ans – MULTI-ACTIVITES


